SENDERISMO

XXXV Jomadas Ciudad de Almagro Primavera 2024

25-2-24 Ruta P.N. Lagunas de Ruidera. C.R. 16 Km.

16-3-24 Ruta Brujilla. Floracion de Cieza. Murcia. 10 Km.
17-3-24 Ruta Medina Siyasa y rio Segura. Cieza. Murcia. 15 Km.
14-4-24 Ruta Santa Maria de Melque. Menasalbas. Toledo. 18 Km.
28-4-24 Ruta del Castillo de Ciruela. L.a Puebla-Poblete. C.R. 16 Km.
4-5-24 Ruta Calderones y Baiios de sal. Minglanilla. Cuenca. 14 Km.
5-5-24 Ruta Chorreras del Cabriel. Enguidanos. Cuenca 14 Km.

19-5-24 Ruta Virgen Veredas. Torrecampo. Cordoba 16 Km.
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XXXV JORNADAS DE SENDERISMO
CIUDAD DE ALMAGRO PRIMAVERA 2024
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de Almagro

- MARZOQO: Caminar es el mejor remedio para el hombre. Hipocrates

- Domingo 25-2-2024 Ruta del Parque Natural de las Lagunas de Ruidera. Laguna Blanca-
Laguna San Pedro. Ruidera. Ciudad Real.

Salida: 8:00 horas. Distancia: 16 Km. Dificultad: Media Comida: Restaurante. Precio: 12 €.
- FIN DE SEMANA 16 y 17-3-2024 Ruta de la Floracion de los frutales de Cieza. Murcia

- Séabado 16-3-2024 Ruta de la Floracion de los frutales. Cieza. Murcia
Salida: 6:00 horas. Distancia: 10 Km. Dificultad: Baja Comida: Restaurante.

- Domingo 17-3-2024 Ruta de Medina Siyasa, Castillo y ermita del Buen Suceso.
Salida: 9:00 horas. Distancia: 15 Km. Dificultad: Media Comida: Restaurante.

Precio 80 € Incluye alojamiento una noche en Hotel Monreal de Jumilla, en régimen de AD, AutobUs. Guia
y Seguro.

- ABRIL.: Se fuerte como una montafia, pero fluye como un rio. Lao Tzu

- Domingo 14-4-2024 Ruta de Santa Maria de Melque al Castillo de Montalban. Puente de la
Canasta y Délmenes. San Martin de Montalban. Toledo.

Salida: 7:00 horas. Distancia: 18 Km. Dificultad: Media Comida: Restaurante Precio: 12 €.

- Domingo 28-4-2024 Ruta del Castillo de Ciruelay los Volcanes Calatravos. La Puebla- Poblete
Ciudad Real.

Salida: 8:00 horas. Distancia: 16 Km. Dificultad: Media Comida: Restaurante. Precio: 12 €
- MAYO: No estas en las montafias. Las montafas estan en ti. John Muir
- FIN DE SEMANA. Ruta de la Reserva de las Hoces del Cabriel. Cuenca
- Sébado 5-5-2024 Ruta de los Calderones y los Bafios de Sal. PR-CU-73. Cuenca

Salida: 6:00 horas. Distancia: 14 Km. Dificultad: Media Comida: Restaurante

- Domingo 6-5-2024 Ruta de las Chorreras del Cabriel. Enguidanos. Cuenca
Salida: 9:00 horas. Distancia: 14 Km. Dificultad: Media Comida: Restaurante.

Precio 71 € Incluye alojamiento una noche en Hotel Avenida de Requena en régimen de A. Autobus. Guia
Seguro y tasas de la Chorrera del Cabriel.

- Domingo 19-5-2024 Ruta de Torrecampo al Santuario de la Virgen de Veredas por el rio
Guadalmez. Cérdoba

Salida: 7:00 horas. Distancia: 16 Km. Dificultad: Media Comida: Restaurante. Precio: 12 €.

ORGANIZA LA CONCEJALIA DE DEPORTES DEL AYUNTAMIENTO DE ALMAGRO




NORMAS COMUNES A LAS RUTAS DE SENDERISMO

El nmero méaximo de participantes en cada una de las rutas o visitas sera de 37 (equivalente a un
autobus de 37 plazas). En caso de que el nimero de participantes llegara a 45 0 més, el nimero de
plazas se ampliaria a 55.

En las rutas de fin de semana el maximo de participantes sera de 55 (equivalente a un autobus de 55
plazas.

La concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Almagro se reserva la opcion de suspender las rutas
que no alcancen un nimero minimo de participantes, procediendo a la devolucion de la cuota de ese
viaje.

Las inscripciones se realizaran a través de la plataforma www.sporttia.com o presencialmente en la
concejalia de Deportes. Teléfono de informacion 926860268

El precio por ruta de domingo sera de 12 €, existiendo la posibilidad de adquirir un bono de 4 rutas al
precio de 40 €.

La adquisicion del bono no da derecho a la devolucién del importe si no se realizan las cuatro rutas.
Las devoluciones del importe de las rutas solo se realizaran por causa justificada y previo aviso cinco
dias antes de la realizacion de la ruta.

Para solicitar la devolucién, debera aportarse la acreditacion del pago.
Las inscripciones a las rutas son personales e intransferibles.

Aquellos que, estando inscritos, no tengan intencion de participar en una determinada ruta, tienen
obligacion de comunicarlo a la concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Almagro para que pueda
ocupar su lugar la primera reserva disponible.

Los participantes en las rutas de senderismo deberan ir provistos de indumentaria y calzado adecuado
(botas de senderismo o zapatillas deportivas con suela antideslizante). Se aconseja, ademas, ir
provistos de baston, gorra o sombrero y chubasquero, en caso de lluvia.

Los participantes en las rutas de senderismo deberan disponer del avituallamiento liquido y sélido
(agua y alimentos) suficiente para toda la jornada.

El guia, en cada ruta, sera el encargado de organizar y dirigir el desarrollo de la expedicion. Todos
los participantes estdn obligados a atender las indicaciones y las decisiones que tome el guia en
cuanto al desarrollo de la jornada o la seguridad de los participantes.

Los menores de edad deberan presentar autorizacion del padre/madre/tutor/tutora para poder
participar en las diferentes rutas programadas e ir acompafiados de un adulto.

El horario de regreso a Almagro en las rutas de domingo sera aproximadamente sobre las 17:00
horas. Si se realizase alguna visita cultural por la tarde el horario podria variar dependiendo del
tiempo de la visita.


http://www.sporttia.com/

