
APELLIDOS Y NOMBRE: __________________________________________________________________ 
DOMICILIO: __________________________________________________ D.N.I.: ___________________ 
POBLACIÓN: ________________________________________ FECHA NACIMIENTO: ________________  
CORREO ELECTRÓNICO: ________________________________________  TELÉFONO: _______________ 

EDUCACIÓN Y CULTURA 
ENSEÑANZAS INICIALES (Aula de Adultos) 
Grupos de Alfabetización y Cultura General 
Horarios y grupos según demanda � 0€ 
 

EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA 
(Aula de Adultos 4 al 14 Septiembre) 
Grupos y horarios según demanda � 0€ 
 

ACCESO UNIVERSIDAD � 0€ 
(Pendiente horarios) 
 

COMPETENCIAS CLAVE 
Nivel I  �   Nivel II �     Nivel III �  � 0€ 
Grupos y horarios según demanda 
 

PASEOS POR  ALMAGRO 
María López Alcaide 
martes de 16:30 a 18:00 �22€ 
 

AULA DE  TAUROMAQUIA 
Álvaro Ramos 
lunes de 20 a 21:30 horas � 0€ 
 

ARQUITECTURA POPULAR DE ALMAGRO: INVENTARIO 
María López Alcaide 
miércoles de 17 a 18:30 � 0€ 
 

DOCUMENTOS PARA LA HISTORIA: historia de Almagro a 
través de los documentos 
María López Alcaide 
lunes  17 a 18:30 �0€ 
 

AULA DE TERTULIA 
jueves de 17 a 18:30 �0€ 
 

TALLER DE AJEDREZ ADULTOS 
lunes, miércoles de 18 a 20 � 39€ 
 

TALLER DE MEMORIA: Aprende a dar vida a tus años 
sonriendo y disfrutando 
Sandra Díaz y Ana I. Espinosa 
Grupo I: lunes, miércoles,   17:00 - 18:30 �39€ 
Grupo II: lunes, miércoles,  18:30- 20:00 �39€ 
 

LITERATURA y CINE: Maneras de contar 
José Luís de Micheo (No se precisan conocimientos previos) 
jueves  de 18:30 a 20 �22€ 
 

UN PASEO POR LA MITOLOGÍA GRIEGA: Del origen del 
hombre al caballo de Troya 
José Luís de Micheo 
lunes de 18 a 19:30 �22€ 
 

TALLER DE MEDIOAMBIENTE: Almagro no quiere medio 
ambiente, lo quiere entero. 
Ismael Chaves y Ana Gascón  
lunes y miércoles  de Octubre  
 (días 14,16,21,23,28 y 30 ) de 19:30 a 21:30 �10 € 

IDIOMAS 
INGLÉS  (Aula de Adultos) 
Horarios y grupos  según demanda �0€ 
 

INGLÉS NIVEL 0 
Elena Bautista 
lunes, miércoles de 19 a 20 �36€ 
 

 

ALEMÁN Inicio. 
lunes, miércoles de 21:00 a 22 �36 € 
 

FRANCÉS INICIAL 
lunes, miércoles de 20:00 A 21:00 �36€ 
 

CONVERSACIÓN EN INGLES-SPEAKING 
G I: martes, jueves de 20 a 21:00 �36€ 
Para otros niveles pidan información 

INFORMÁTICA 
INICIACIÓN A LA INFORMÁTICA (*) 
Alberto González Bermejo 
lunes, miércoles de 19:30 a 21 (Nivel 0)  �39€ 
(Informática inicio, Internet,  Correo  y APPs,…) 
 

TALLER USO DE MÓVILES (*) 
Octubre, martes, jueves de 18 a 19 � 10€ 
Noviembre, martes, jueves de 18 a 19 � 10€ 

ARTESANÍA – GASTRONOMÍA Y EXPRESIÓN 
ARTÍSTICA 

TALLER DE SCRAP Y CARTONAJE (*) 
Cristina  Calle 
Octubre días 21 y 24  (Nombre) �10€ 
Noviembre días 18 y 19 (Caja) 
Horario para ambos 
 

TALLER DE PINTURA EN TELA 
Maribel López Díaz 
viernes  10:30 a 12:30 �36€ 
 

TALLER DE INICIO A LA CERÁMICA 
Maribel  Díaz 
miércoles de 19:00 a 21:00 �36€ 
 

TALLER DE COCINA ADULTOS 
Beatriz Fernández (Aportación de 12  euros) Escuela Taller 
G-I martes de 10 A 13 �39€ 
G-II-jueves  de 19 a 22 �39€ 
 

COCINA INFANTIL 
Beatriz Fdez. (Aportación de 12  euros) Escuela Taller 
viernes de 16 a 18  �36€ 
 

TALLER DE RECICLADO: Plástico, papel, cartón y objetos en 
desuso. Carmelo Vargas 
viernes de 19:00 a 20:30 �22€ 
 

RESTAURACIÓN: MUEBLES, RECICLADO Y DECORACIÓN 
Carmelo Vargas – Escuela Taller 
Grupo I: lunes, miércoles de 17:00 a 18:30 �39€ 
Grupo II: lunes, miércoles de 19:00 a 20:30 �39€ 
 

TALLER  DE  DIBUJO: Inicio, básico y profesional 
Carmelo Vargas 
viernes de 17 a 18:30 �22€ 
 

TALLER DE PINTURA: Técnicas y estilos 
Carmelo Vargas – Escuela Taller 
Grupo I: martes, jueves  de 17:00 a 18:30 �39€ 
Grupo II: martes, jueves  de 19:00 a 20:30  �39€ 
 

COSTURA Y ARREGLOS (*) 
Toñi Vargas - Aula 2 
Grupo I: martes de 10 a 13 �39€ 
Grupo II: martes de 17 a 20 �39€ 



 
CAIXA - ES23-2100-1011-14-0200038490 BBVA - ES65-0182-6890-43-0208675863 

SANTANDER (Antes Popular) – ES81-0075-0030-56-0660000173 

Firma del participante:          Fdo. _____________________________________________ 

El importe total de la inscripción es de                €.  El participante presentará su solicitud en la oficina de la Universidad Popular 
momento a partir del cual dispondrá de 48  horas para proceder al pago (en las diversas entidades bancarias que después se 
indican.) de la tasa así como para entregar el justificante bancario del  pago en la Oficina de la U.P. Cada persona podrá realizar, además 
de la suya, solo una matrícula más.                                              Palacio Fúcares, C/ Arzobispo Cañizares, 6  Teléfono: 926 261376  up@almagro.es 

CLUB DE PUNTO Y GANCHILLO: COMPLEMENTOS Y 
LABORES (*) 
Toñi Vargas - Aula 2 
Grupo I: lunes de 17:30 a 20:30 �39€ 
Grupo II: jueves de 17 a 20 �39€ 
PACHTWORK (*) Sole Triviño-Aula 2 
lunes de 16 a 17:30 
miércoles de 17:00  a 18:30 �39€ 
ENCAJE DE BOLILLOS - Museo del Encaje 
Natividad González Silvero 
Grupo I: martes, jueves de 16:00 a 17:30 �10€ 
Grupo II: martes, jueves de 17:30 a 19:00 �10€ 
Grupo III: jueves  de 10 - 13 �10€ 
BLONDA Y ENCAJES EUROPEOS (*) 
Museo del Encaje - Nati Glez. Silvero 
Grupo I: miércoles de 16:00 a 19:00 �39€ 
INJERIR ENCAJE (*) 
Museo del Encaje –   
Grupo I: miércoles de 10:00 a 13:00 �39€ 
BORDADO EN TUL (*) 
Museo del Encaje – Nieves Hervás 
Grupo I: viernes  de 16:00 a 19:00 �39€ 
TALLA DE MADERA (*) 
Andrés Rabadán – Escuela Taller 
martes, jueves de 20:00  a 21:30 �39€ 

EXPRESIÓN CORPORAL 
DANZA  MODERNA Meritxell Blanco 
G I: lunes, miércoles 17-18  (4-6 años) �36€ 
G II: lunes, miércoles 18-19  (7-9 años) �36€ 
G III: lunes, miércoles 19-20  (desde 10 años) �36€ 
BALLET INFANTIL 
Meritxell Blanco - (4 a 12 años) 
G I: martes, jueves  de 18:00 a 19:00 �36€ 
BAILES DE SALÓN – Meritxell Blanco 
(Rotación de parejas) 
NIVEL 0 - Inicio  Grupo I 
martes y jueves de 20:15 a 21:15 �36€ 
NIVEL I - Intermedio Grupo II 
martes y jueves de 21:15 a 22:15 �36€ 
SEVILLANAS – DANZA ESPAÑOLA 
Adultos - Básico - Dulce García 
lunes, miércoles de 21:30 a 22:30 �36€ 

EDUCACIÓN FÍSICA 
DEFENSA PERSONAL PARA MUJERES (desde 12 años) 
Carmen Cuadra Ureña 
G II: lunes, miércoles de 18 a 19 �36€ 
ALMAGRO EN MOVIMIENTO: Te vienes a caminar. 
G I: lunes, miércoles de 10 a 11 �10€ 
G II: lunes, miércoles de 20:15 a 21:15 �10€ 
PILATES. Maxi Navarro – Aula 10 
miércoles, viernes de 11:30 a 13:00 �39€ 
PILATES TERAPEÚTICO 
Luís García Casas 
G I: martes, jueves de 20:30 a 22 �39€ 
LOW PRESSURE FITNESS (Gimnasia Hipopresiva) 
Sonia Prieto 
lunes, miércoles, viernes de 16:30 a 17:30 �39€ 
PILATES FUSIÓN - Yolanda Ayllón 
lunes (UP) 16:00- 17:00 
martes, jueves (UP) 16:30- 17:30 �39€ 
PILATES SUAVE Y ESTIRAMIENTOS- UP 
Yolanda Ayllón 
G I: lunes, miércoles, viernes de 17 a 18 �39€ 
G II: martes, jueves 17:30 - 18:30 viernes 18 - 19 �39€ 
ZUMBA (Step-Tonificación) G-I  
ZUMBA (Tonificación y Fitball) G-II-III 
Gim. Granada- Aula 10-Lola Almansa 
G I: lunes, martes, jueves de 10 a 11 �39€ 
G II: lunes, miércoles, viernes de 20 a 21 �39 € 
G III: lunes, miércoles, jueves de 21 a 22 �39 € 
STEP – GAP – FITBALL - Yolanda Ayllón 
G I: Lunes de 18 a 19  Gim. Granada 
martes, jueves de 18:30 a 19:30 UP �39€ 
GIMN. EDUCATIVA. Almudena Hervás. Aula 10 
Grupo I: lunes, martes, Jueves de 11 a 12 �39 € 
Grupo II: lunes, martes, Jueves de 12 a 13 �39 € 
GIMNASIA PARA MAYORES 
Almudena Hervás - UP 
lunes, martes y jueves de 10:00 a 11:00 �39 € 
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 
Almudena Hervás - Aula 10 
martes, jueves de 19:30 a 21:00 �39€ 
YOGA DINÁMICO Miguel Ángel Aguilar 
G I: martes, jueves de 11 a 12:30 * �39€ 
G-II: lunes, miércoles de 18:30 a 20:00 UP �39€ 
G III: martes, jueves de 19:00 a 20:30 Archivo  �39€ 
G IV: lunes, miércoles de 21 a 22:30 Archivo     �39€           
GV: martes, jueves de 21 a 22:30 (Gim.Granada)  �39€

He leído y acepto la cláusula de protección de datos de carácter personal de conformidad con lo establecido en el art.5 de la Ley Orgánica 15/1999 de 
13/12. 
He leído y acepto las normas de matriculación, descuentos y demás información respecto a notas y proceso de formalización de matrícula. 
El periodo de matriculación del primer cuatrimestre será del 12  al 20 Septiembre  de 2019: Mañanas de 9:30 a 14:00    Tardes de 17:00 a 19:00 (excepto 
viernes tarde). Días 19 y 20 para plazas libres. 
El curso dará comienzo el 1 de Octubre de 2019 y finalizará el 31 de Mayo  de 2020. Estará dividido en dos cuatrimestres. El primero del 1 de Octubre de 
2019 al 2 de Febrero de 2.020 y el segundo del 3 de Febrero al 31 de Mayo de 2.020. 


