
      

 

 

            

           

             Ayuntamiento de Almagro 
 

JORNADAS XVI MUJER, CULTURA  Y DEPORTE 2026 

INSCRIPCIÓN  
Excmo. Ayuntamiento de Almagro 

El/la abajo firmante, por medio de la presente, solicita la inscripción en las diversas actividades 
previstas para “XVI JORNADAS MUJER Y DEPORTE”, sabiendo que participa bajo su 
responsabilidad en caso de lesión., accidente, etc., declinando la Entidad organizadora cualquier 
compromiso o responsabilidad en este sentido. 

1º APELLIDO:..................................................................................................................................................................................................... 

2º APELLIDO:..................................................................................................................................................................................................... 

NOMBRE: .............................................................................................................................D.N.I.:................................................................... 

DOMICILIO:......................................................................................................................NUM............... C. POSTAL:.............................. 
POBLACIÓN: ...............................................................................................TELÉFONO:............................................................................... 

 
20-04-2026, lunes, 
09:15 h. Marcha senderista a Los Navajos.  

Ruta de dificultad baja de 9 km. Salida de la Plaza Mayor.  
Llevar calzado cómodo, agua, comida, gorra y protector solar.                                                                                     0,00 € 

21 – 04 – 2026, martes 
11:30 Visita Guiada en el Museo del Encaje a la Exposición de los trabajos de las Alumnas  
El arte de Cruzar los Hilos. Legado: Preservando una tradición.  

Visita guiada aforo máximo 25 personas.  0,00 € 

Encuentro en la puerta del Museo a las 11.15. 

22 – 04 – 2026, miércoles 
20.30 A 22 Taller de defensa personal. 
Gimnasio C. Granada. La actividad se realizará con ropa cómoda y sin zapatos. 0,00 € 

 

23-04-2026, jueves  
19:00  Taller Cuidando a las Cuidadoras. 0,00 € 

Con Silvia Sánchez Gascón, Terapeuta ocupacional y Pilar Vallez Manzanares, Logopeda 
Salón de actos de la Universidad Popular de Almagro. 

 
24–04-2026, viernes 
11:30h. Visita al Museo Nacional de las Artes Escénicas.                                                                                                              0,00 € 
Visita guiada aforo máximo 25 personas. 
Encuentro en la puerta del Museo a las 11.15 
 

Las inscripciones pueden presentarse en la Universidad Popular y/o Centro de la Mujer. 
Deberá haber un mínimo de participantes para llevar a cabo las actividades. 

 

Fdo.:   

D.N.I.   
 


