
Formulario de Inscripción  
DATOS DEL PARTICIPANTE: 

APELLIDOS Y NOMBRE: __________________________________________________________________ 
DOMICILIO: __________________________________________________ D.N.I.: ___________________ 
POBLACIÓN: ________________________________________ FECHA NACIMIENTO: ________________  
CORREO ELECTRÓNICO: ________________________________________  TELÉFONO: _______________ 

SI EL PARTICIPANTE ES MENOR EDAD Datos del TUTOR. 
APELLIDOS Y NOMBRE: __________________________________________________________________ 
D.N.I.: ________________________ TELÉFONO:______ _______________CORREO: _________________ 

ACTIVIDADES ADULTOS 

 
CANVA ADULTOS 

María Hervás-Manuel Pozo -P.I.D. Biblioteca 

días 15, 17, 22, 24, 29 de junio y 1 julio 

de 10:30 a 12:00 h     0€ 
 

G. EDUCATIVA  ACUATICA 
Almudena Hervás-UP/Piscina Granada 

junio, lunes, martes, jueves de 12 a   13   32€ 

Desde  apertura piscina en esa instalación 

(Uso de piscina solo  en horario de curso) 
 

TABATA HIIT Y TONIFICACION  
Beatriz Rodríguez- Gimnasio Granada 

Lunes, viernes  de 8 a 9     28€ 
martes, miércoles de 20 a 21    28€ 
 
 

CARDIO-DANCE-FULLBODY 

(15/6 al 31/07)  Loli Almansa-Gim. Granada/Merced 

GI-lunes, martes, jueves de 9:30 - 10:30     22€ 

GII-lunes, martes, jueves  de 21 a 22:00   22€ 
 

PILATES (desde 12 años)   
(16/6 al 31/07)  Loli Almansa-Gim. Granada/Merced 

 GI-lunes, martes, jueves de 10.30 - 11:30     22€ 
 

GIMNASIA ACUÁTICA DE MANTENIMIENTO 

Almudena Hervás –UP/Merced 

junio, martes, jueves 19.30 a 21  
Desde apertura de piscina  lunes, martes, Jueves   

de  21:15 a  22:15     32€ 
(Uso de piscina a partir de las 21:15) 

 

SEVILLANAS ADULTOS (Continuación y 
ampliación) 

Montserrat Córdoba  UP/ Merced 

martes, jueves de  20 a 21     28€ 

 
COSTURA, PATRONAJE y reciclaje 

Belén Soriano. UP/Merced 

Grupo I- lunes de 10:00 a 13:00    32€ 

 

PILATES TERAPEÚTICO 

Vera Martínez. UP 

G I- lunes, martes, jueves de 10 a 11 32 € 
GII- miércoles, viernes 9 a 10.30 32 € 
Posibilidad cambio a espacio abierto piscina 
 

PASOS DE BAILE 

Virginia Fernández – UP-Aula Merced 

G I Medio-martes, jueves de 20.00. a 21.00   28€ 

 
 
 
 

 
MANUALIDADES CON PAPEL 
Rosana Fernández 

jueves de 11 a 13  28€ 
 

KUNDALINI 
Isabel  Ureña. Merced 

lunes,miércoles,viernes de 8 a 9 32 € 

 
ILUSTEATRO. Ilustrando el Festival de Teatro 
de Almagro. 
Manuel Serrano Roncero. Merced-UP 

Jueves de 10 a 13 32 € 

 
MEDITACIÓN Y MINDFULNESS 

Miriam Alvarez-Aula Merced-UP 

G-I lunes, miércoles de 19 a 20    28€ 

 
PILATES y ESTIRAMIENTOS 
Vera Martínez. UP-Merced 

G I- lunes, miércoles de 20.30 a 22 32 € 
Hasta apertura de piscina lunes, miércoles y viernes  
de 20 a 21 en Merced. Después horario indicado 

GII- martes, jueves de 19 a 20.30 32 € 
Hasta apertura de piscina UP. Después Merced 

 

MEJORA TU MOVILIDAD ARTICULAR 
Vera Martínez- UP-Merced 

Grupo I martes, jueves, viernes 11.00 a 12.00            32€ 
 

GIMNASIA de REJUVENECIMIENTO ACTIVO 
(Gimnasia en silla) 
Silvia Sánchez-UP 

Grupo I lunes, miércoles de 9 a 10.30   32€ 
Grupo II lunes, miércoles 10.30 a 12   32€ 
Grupo III martes, jueves de 9 a 10.30   32€ 
 

YOGA  
Miriam Álvarez-Vera Martínez- Pisina  Granada/Merced 

G- I lunes, miércoles  9.30 a 11  Merced    32€ 

G- II  lunes, miércoles 20.45-22:15      Merced/Zona Piscina  32€ 

G- III martes, jueves  de 19 a 20:30                Merced     32€ 

G- IV  martes, jueves  de 20:45 a 22.15Merced/Z. Piscina  32€ 
 

BAILE EN PAREJAS (Bachata)   
Virginia Fernández – UP-Aula Merced 

G I martes, jueves de 21.00 a 22.00   28€ 
 
ENCAJE DE BOLILLOS ADULTOS Intensivo  
Nieves Chaves  Museo del Encaje-Solo Festival. 

  3 de  julio de 10 a 12     0€ 

10 de  julio de 10 a 12      0€ 
17 de  julio de 10 a 12     0€ 
24 de  julio de 10 a 12     0€ 
 

 



Formulario de Inscripción  
Forma de pago: Efectivo o Tarjeta en el Cajero Municipal 

Tarjeta en la Universidad Popular 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Firma del participante:          Fdo. _____________________________________________ 

El importe total de la inscripción es de                €.   Autorizo al Excmo. Ayuntamiento de Almagro a cargar en mi cuenta antes indicada el 

importe correspondiente.Cada persona podrá realizar, además de la suya y su núcleo familiar, solo una matrícula más.                   
Casa-Palacio Juan Jedler,  C/ Arzobispo Cañizares, 6  Teléfono: 926 261376  up@almagro.es 
 

 

ACTIVIDADES INFANTILES 

MANUALIDADES CON PAPEL 
Rosana Fernández 
Junio, míércoles de 17 a 19 

Julio, miércoles de 11 a 13    28€ 

 

PILATES (desde 12 años)   
(16/6 al 31/07)  Loli Almansa-Gim. Granada/Merced 

 GI-lunes, martes, jueves de 10.30 - 11:30     22€ 

 
BAILE MODERNO 
Virginia Fernández-UP-Merced 
Grupo I (7 a 13 años)  

junio , martes, jueves de 19.00 a 20.00   

julio, martes, jueves  de 19.00 a 20.00   28€ 
 
 

MECANOGRAFÍA INFANTIL 
María Hervás-Manuel Pozo P.I.D. Biblioteca 

días 7, 9, 14, 16, 21, 23, 28 y 30 de julio 
de 10:30 a 11:30     0€ 
 

ENCAJE DE BOLILLOS 
Nieves Chaves- Museo del Encaje 

Grupo I     (de  5 a 10 años) 

junio, martes, jueves 17 a 18    0€ 

julio, 10:00 a 11:00 
Grupo II     (de 11 a 16 años) 

junio, martes, jueves de 18 a 19    0€ 

julio, 11:00 a 12:00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ZUMBA KIDS 

Virginia Fernández  desde 6 años. UP-Merced 

junio, martes, jueves 18.00 a 19.00   

julio, martes, jueves  18.00 a 19.00    28€ 

 
INICIO AL MUNDO DE LAS SEVILLANAS 

Montserrat Córdoba- UP-Merced 

junio, martes, jueves de 19 a 20 

julio, martes ,jueves de 11 a 12       28€ 

 
TALLER Infantil de COSTURA Y RECICLADO  
Belén Soriano  desde  5 años. UP-Merced 

junio ,martes de 17 a 19     

julio, martes de 10:00 a 12:00    28€ 
 

TORNEO DE JUEGOS ONLINE PRE-FERIA 
María Hervás-Manuel Pozo   P.I.D. Biblioteca 

 ( de 8 a 14 años) 

días 20 y 21 de agosto, de 10:30 a 12:00 h   0€ 

 
SCRATCH EXPRESS-Iniciación 

María Hervás-Manuel Pozo   P.I.D. Biblioteca 

 ( de 8 a 14 años) días: 3, 10, 17, 24 y 31 de julio 
de 10:30 a 12:00 h.    0€  

 

CANVA INFANTIL 

María Hervás-Manuel Pozo -P.I.D. Biblioteca 

( de 8 a 14 años). días 6, 8, 13, 15, 20 y 22 de julio 

de 10:30 a 12:00 h.    0€ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 El curso comienza el 1 de junio  y finalizará el 31 de Julio de 2026. Esta solicitud deberá tramitarse de forma presencial en la Oficina de la UP los 
días y horas establecidos en el Proceso de Solicitud o bien enviándolo por correo electrónico a up@almagro.es siguiendo las fechas indicadas en 
dicho proceso. Tendrán prioridad las solicitudes presenciales se asigna plaza según solicitud hasta completar grupos. El pago de la tasa será 
mediante tarjeta de crédito en la oficina de la UP o en el cajero municipal donde se podrá pagar con tarjeta o efectivo. En este caso el justificante 
deberá entregarse en la UP o remitirlo por correo para que la matrícula sea formalizada. Una vez formalizada la matricula no se harán 
devoluciones salvo que el curso o taller se suspenda por falta de participantes. Las matrículas son personales. Nadie podrá sustituir a otra 
persona. En caso de aceptación de matrículas fuera de plazo, la tasa no tendrá ninguna reducción. El curso de verano no tiene descuentos. 
Periodo de matriculación del 7 al 14 de mayo de 2026. 

 La Concejalía de Cultura del Ayuntamiento de Almagro atendiendo al interés general, se reserva el derecho de efectuar cualquier modificación 
(programación, contenidos, lugares, horarios, cambio y/o sustitución de monitor, así como sobre las bases de matriculación y normas de 
funcionamiento de los cursos) significando la formalización de la matrícula la aceptación de estas normas. Las modificaciones de horarios, lugar y 
cambio o anulación de clases serán comunicadas en las Aula mediante carteles. La duración de las clases está estimada en 55 minutos y 1 hora y 
25 minutos según corresponda. 

 Sus datos personales serán usados para registrar y atender su solicitud, lo que nos permite el uso de su información personal dentro de la 
legalidad. Comunicaremos sus datos a terceras entidades cuando ello sea necesario para tramitar su solicitud o cuando una norma con rango de 
ley así lo exija, si bien no está prevista la cesión de su información fuera del Espacio Económico Europeo. Conservaremos sus datos mientras nos 
obliguen las leyes aplicables. Puede ejercitar sus derechos de protección de datos realizando una solicitud escrita a nuestra dirección, junto con 
una fotocopia de su DNI: AYUNTAMIENTO DE ALMAGRO, PLAZA MAYOR 1, CP 13270, ALMAGRO (Ciudad Real). 

 También puede contactar con nuestro Delegado de Protección de Datos a través de la siguiente dirección: jgarcia@audidat.com 
 En caso de que entienda que sus derechos han sido desatendidos, puede formular una reclamación en la Agencia Española de Protección de Datos 

(www.aepd.es). 

Permisos específicos (marque la casilla correspondiente en caso afirmativo): 
 

 Consiento la publicación de mi imagen en los medios de comunicación (prensa, web, redes sociales, etc.) para difundir las actividades de su entidad. 
Podrá retirar estos consentimientos en cualquier momento. 
EXISTE UNA VERSIÓN AMPLIADA DE ESTA INFORMACIÓN A SU DISPOSICIÓN TANTO EN NUESTRAS OFICINAS COMO EN NUESTRA PÁGINA WEB. 
Firma del interesado (en su caso, padre, madre o tutor): 
Nombre y apellidos:........................................................................................................................................................................DNI: ........................................... 

mailto:up@almagro.es
mailto:up@almagro.es
http://www.aepd.es/
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