Universidad Popular de Almagro
Plazas Libres disponibles para nueva inscripcion

tras renovacion para el 22 cuatrimestre del Curso 2024-2025

21 de Enero 2025

Plazas Libres

Nombre del Curso

AULA DE TERTULIA

BAILE MODERNO GRUPO Il (desde 7 a 12 aios)

BAILE SALON CON PAREJA

BALANCE

BANO SONIDO SESION 17 marzo 2025

BANO SONIDO SESION 21 marzo 2025
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BANO SONIDO SESION 23.05.2025

11

BANO SONIDO SESION 30.05.2025

BLONDA'Y ENCAJE EUROPEQOS

CARDIO-DANCE-FULLBODY GRUPO |

COCINA INFANTIL DIVERTIDA

COCINA MODERA CREATIVAY ECONOMICA LUNES G-I

COCINA MODERNA MIERCOLES GRUPO-II

COSTURA'Y PATRONAIJE GRUPO Il MARTES-TARDE

COSTURA'Y PATRONAIJE GRUPO Il MIERCOLES

COSTURA Y PATRONAJEGRUPO | MARTES-MANANAS

ENCAJE DE BOLILLOS GRUPO |

ENCAJE DE BOLILLOS GRUPO Il

ENCAJE DE BOLILLOS GRUPO Ill- BLONDA MANANAS

FUERZA FUNCIONALY CARDIO

GIMNASIA ENVEJECIMIENTO ACTIVO G-I

GIMNASIA FUNCIONAL Y TONIFICACION GRUPO |

INGLES BASICO A2

INICIO A LA PASTELERIA GRUPO II-MARTES

KUNDALINI YOGA GRUPO |

KUNDALINI YOGA GRUPO Il

MEDITACION Y MINDFULNES ADULTOS
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MEJORA MOVILIDAD ARTICULAR GRUPO |



Universidad Popular de Almagro
Plazas Libres disponibles para nueva inscripcion

tras renovacion para el 22 cuatrimestre del Curso 2024-2025

21 de Enero 2025

Plazas Libres

Nombre del Curso

PASOS DE BAILE GRUPO | NIVEL O INICIO

PASOS DE BAILE GRUPO II NIVEL | MEDIO

PILATES MAXI

PILATES TERAPEUTICO VERA - GRUPO 1

PILATES Y MEJORA GRUPO | MANANAS

PILATES Y MEJORA GRUPO II TARDES

RESTAURACION GR | MUEBLES,RECICLADO Y DECORACION

RESTAURACION GR I MUEBLES, RECICLADO Y DECORACION

TALLER DE BELENISMO

TALLER DE EMPRENDEDORES,MARCA PERSONAL Y REDES SOC

TALLER DE MADERA

TALLER DE MEMORIA GRUPO |

TALLER DE PINTURA'Y DIBUJO GRUPO |
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