
Formulario de Preinscripción  
DATOS DEL PARTICIPANTE: 

APELLIDOS Y NOMBRE: __________________________________________________________________ 
DOMICILIO: __________________________________________________ D.N.I.: ___________________ 
POBLACIÓN: ________________________________________ FECHA NACIMIENTO: ________________  
CORREO ELECTRÓNICO: ________________________________________  TELÉFONO: _______________ 

SI EL PARTICIPANTE ES MENOR EDAD Datos del TUTOR. 
APELLIDOS Y NOMBRE: __________________________________________________________________ 
D.N.I.: ________________________ TELÉFONO:______ _______________CORREO: _________________ 

ACTIVIDADES ADULTOS 

USO BÁSICO DE MÓVILES 
María Hervás-Manuel Pozo - P.I.D. Biblioteca 

Junio, martes,jueves  11-12.     0 € 

 

G. EDUCATIVA  ACUATICA 
Almudena Hervás-UP/Piscina Granada 

lunes, martes, jueves de 12 a   13    32€ 

UP hasta fecha apertura piscina  

(Uso de piscina solo  en horario de curso) 

 

AQUAGYM y ENTRENAMIENTO FUNCIONAL  
Yolanda Ayllón-Gimnasio Granada-  Césped  
Piscina Granada 

G I-miércoles, viernes de 9.30 a 11    32€ 

G II-miércoles y viernes de 20.30 a 22    32€ 
(G II hasta apertura de la piscina de 21 a 22.30) 
Uso piscina desde fecha de apertura  y en horarios  
GI  de 10 a 10.50 y G II desde 21.30 

 

REDES SOCIALES (Facebook, instagram.tik-tok) 
María Hervás-Manuel Pozo -P.I.D. Biblioteca 

Julio, miércoles de 11 a 12    0 € 
 

CARDIO-DANCE-FULLBODY 
(17/6 al 31/07)  Loli Almansa-Gim. Granada/Merced 

GI-lunes, martes, jueves de 9:30 - 10:30     22€ 

GII-lunes, martes, jueves  de 21 a 22:00   22€ 

 

BALANCE FIT  
Yolanda Ayllón-Gimnasio Granada  

miércoles, viernes de  11 a 12.30     32€ 

 

GIMNASIA ACUÁTICA DE MANTENIMIENTO 
Almudena Hervás – 

martes, jueves 19.30 a 21 desde apertura de piscina a fin de 

curso lunes, martes, Jueves  de  21:15 a  22:15  32€ 
(Uso de piscina a partir de las 21:30) 

 

MECANOGRAFÍA 
María Hervás-Manuel Pozo -P.I.D. Biblioteca 

Julio, martes y jueves de 17.30 a 18.30   0 € 

 

PILATES   Y  MEJORA POSTURAL  
Yolanda Ayllón UP-Aula 10 

GI- martes, jueves 9.30 a 11.00    32€ 

GII-martes, jueves 11 a 12.30     32€ 

 

COSTURA, PATRONAJE y reciclaje 
Belén Soriano.  

Grupo I- lunes de 10:00 a 13:00    32€ 

Grupo  II- miércoles de 10 a 13    32€ 

 
 
 
 

 

MEDITACIÓN Y MINDFULNESS 
Miriam Alvarez-Aula Merced-Aula 2 

G-I lunes, miércoles de 19 a 20    28€ 

 

ACONDICIONAMIENTO FISICO 
María Téllez 

G I-lunes,miércoles,viernes de 9.30 a 10.30   32€ 

 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO-(Gimnasia en silla) 
Silvia Sánchez 

martes, jueves de 9 a 10.30    32€ 
 

YOGA DINÁMICO 
Irene Mateo-UP-N.Zona Césped Piscina Granada-Merced 

Grupo I lunes, miércoles  9.30 a 11    32€ 

Grupo II  lunes, miércoles 21 a 22:30   32€ 

Grupo III  martes, jueves  de 19 a 20:30   32€ 

Grupo IV  martes, jueves  de 21:00 a 22.30   32€ 
Hasta apertura piscina Aulas Merced 3-Después grupos II y IV Césped 
Granada 

 

PASOS DE BAILE 
Virginia Fernández – UP-Aula Merced 

G I-Inicio-martes, jueves  de 19:30  a 20:30   28€ 

G II Medio-martes, jueves de 20.30. a 21.30   28€ 

 

ACTIVIDADES INFANTILES 

BAILE MODERNO 
Virginia Fernández 
Grupo I (4 a 6 años)  

junio martes, jueves16.30 a 17.30     28€ 

Julio de 10.30 a 11.30 
Grupo II (7 a12 años) 

Junio martes,jueves 17.30 a 18.30     28€ 

Julio de 11.30 a 12.30 

 

ZUMBA KIDS 
Virginia Fernánde  desde 6 años 

Junio, martes, jueves 18.30 a 19.30   28€ 
Julio de 09.30-10.30 
 

MECANOGRAFÍA 
María Hervás-Manuel Pozo P.I.D. Biblioteca 

Julio, martes y jueves de 17.30 a 18.30   0€ 

 

ENCAJE DE BOLILLOS 
Nieves Chaves- Museo del Encaje 

Grupo I     (de  5 a 10 años) 

junio martes, jueves 17 a 18    0€ 

julio 10:00 a 11:00 
Grupo II     (de 11 a 16 años) 

Junio martes, jueves de 18 a 19    0€ 

julio 11:00 a 12:00 

 
 

 



Formulario de Preinscripción  
Forma de pago: Efectivo o Tarjeta en el Cajero Municipal 

Tarjeta en la Universidad Popular 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Firma del participante:          Fdo. _____________________________________________ 

El importe total de la inscripción es de                €.   Autorizo al Excmo. Ayuntamiento de Almagro a cargar en mi cuenta 
antes indicada el importe correspondiente.Cada persona podrá realizar, además de la suya y su núcleo familiar, solo 

una matrícula más.                    Palacio Fúcares, C/ Arzobispo Cañizares, 6  Teléfono: 926 261376  up@almagro.es 
 

 
 

PILATES INFANTIL (24/6 al 31/07)   
Lola Almansa  desde 10 años 

Junio y julio  martes, jueves   de 10.30 a 11  16€ 

 

 

DISEÑO CON CANVA 
María Hervás-Manuel Pozo -P.I.D. Biblioteca 

 ( de 8 a 14 años). 

Junio, grupo I viernes 17.15 18.15    0€ 

Julio, grupo II viernes de 11 a 12   0€ 

 

TALLER Infantil de COSTURA Y RECICLADO  
Belén Soriano  desde  5 años 

junio ,viernes 17 a 19     28€ 

julio, 10:00 a 12:00 

 

PROGRAMACIÓN CON SCRATCH 
María Hervás-Manuel Pozo   P.I.D. Biblioteca 

 ( de 8 a 14 años). 

 Junio, lunes y miércoles de 17:15 a 18:45    0€ 

Julio, lunes y miércoles de 11 a 12:30  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
DISEÑA TUS PULSERAS CON NUDOS 
Montse Córdoba 

Junio, miércoles, viernes de  17 a 18   28€ 

Julio miércoles, viernes  10.00 a 11.00 

 
 

EL PATRIMONIO ESCÉNICO DE  
ALMAGRO Y ARTES PLÁSTICAS 
Verónica Ortega desde  de 4 años 

jueves de 17 a 19     28€ 

julio 10 a 12 
 

 
 
PROGRAMACIÓN CON ROBÓTICA  
María Hervás-Manuel Pozo - P.I.D. Biblioteca 
(de 8 a 14 años). 

Junio, martes y jueves  de 17:15 a 18:45   0€ 

Julio de 11 a 12:30 martes y jueves 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 He leído y acepto la cláusula de protección de datos de carácter personal de conformidad con lo 
establecido en el art.5 de la Ley Orgánica 15/1999 de 13/12. 
 

 He leído y acepto las normas de matriculación, descuentos y demás información respecto a notas y 
proceso de formalización de matrícula. Todas las normas podrán sufrir modificaciones. 

 
 Los horarios, aulas  y días de clases son susceptibles de modificaciones. Las clases podrán 

impartirse de forma presencial o alternar on-line o vídeos si se produjeran confinamientos, u otras 
situaciones derivadas de la pandemia. Por lo que el alumno deberá facilitar un número de teléfono 
móvil y correo electrónico. 

 
 El periodo de inscripción será del 8 al 15 de mayo en horario de 9:30 a 14 horas. Si hubiese más 

solicitudes que plazas se realizará sorteo público o se estudiará la posibilidad de ampliar el nº de 
grupos. 

 
 La solicitud deberá tramitarse en este formulario de forma presencial en la Oficina de la Up los días y 

horas establecidos para ello o enviándolo por correo electrónico a up@almagro.es . Tendrán 
prioridad las solicitudes presenciales. El pago de la tasa será mediante tarjeta de crédito en la Oficina 
de la Universidad Popular  o efectivo y tarjeta en cajero municipal. 

 
 El material será individual aportado por el participante (cintas elásticas, esterillas, pesas, 

herramientas, tijeras…….).   
 

 El participante se compromete a cumplir con el protocolo de contingencias. 
 

 El curso dará comienzo del 1  de Junio al 31 de Julio, a no ser que se indique otro mes  o periodo de 
forma específica o salvo error. Los horarios, aulas y espacios irán cambiando de acuerdo con las 
fechas de apertura de la piscina y las fechas lectivas del calendario escolar.   
 

 Las tasas del curso de verano no son susceptibles de reducción o descuentos. 

 

mailto:up@almagro.es
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