Formulario de Preinscripcion
DATOS DEL PARTICIPANTE:

APELLIDOS Y NOMBRE:

DOMICILIO: D.N.L:
POBLACION: FECHA NACIMIENTO:
CORREO ELECTRONICO: TELEFONO:

SI EL PARTICIPANTE ES MENOR EDAD Datos del TUTOR.

APELLIDOS Y NOMBRE:

D.N.l.: TELEFONO:

CORREO: CIUDAD REAL

ACTIVIDADES ADULTOS

G. EDUCATIVA ACUATICA

Almudena Hervas-Piscina C/Granada

lunes, martes, jueves de 12 a 13

(Uso de piscina solo en horario de curso) 022¢

PILATES Y MEJORA POSTURAL

Yolanda Ayllon-UP-Aula Merced-N.Zona Césped Granada
G I- lunes, miércoles, viernes de 10.30 a 11.30 022¢
G lI- lunes, miércoles, viernes de 20.15 a 21.15 022€

CARDIO-DANCE-FULLBODY

Loli Almansa-Gim. Granada-Aula Merced

G.I- lunes, martes, jueves de 9:30 - 10:30 O 22¢
G-lI- lunes, martes, jueves de 21 a 22:00 O 22¢

VINYASA-INICIO AL YOGA

Loli Almansa- UP-Gim. Granada-Aula Merced

G.I- lunes, martes, jueves de 10:30 - 11:30 [022¢
Gll- lunes, martes, jueves de 20.00 - 21:00 O 22¢

COSTURA, PATRONAJE y RECICLAJE
Belén Soriano.

Lunes de 10:00 a 13:00 [022¢
YOGA DINAMICO

Irene Mateo

Nueva Zona Césped Piscina Granada

G I-lunes, miércoles 20.45 a 22:15 O 22¢
G I-martes, jueves 21.00 a 22:30 [022¢

PASOS DE BAILE (Salsa, bachata....)
Virginia Fdez.Aula Merced
martes, jueves de 20:30 a 21:30 [J16€

GIMNASIA ACUATICA DE MANTENIMINETO
Almudena Hervéas —Piscina C/Granada

lunes, martes, jueves de 21:15a 22:15 O 22¢
(Uso de piscina a partir de las 21:30

AGUAGYM-STEP-GAP

Yolanda Ayllén

Gim.Granada-Aula Merced-N. Zona Césped Granada
lunes, miércoles, viernes de 21:15 a 22:15 [022¢
(Uso de piscina a partir de las 21:30)

POWER BALANCE INICIACION
Yolanda Ayllén-UP-Aula Merced-N.Zona Césped Granada
martes, jueves de 20.15 a 21.15 022¢

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL
Maria Téllez

martes, jueves de 10:30-12 0O22¢

ACTIVIDADES INFANTILES

PILATES JOVEN Y MEJORA POSTURAL
Yolanda Ayllon-A partir de 10 afios

lunes, miércoles 11.30 a 12.30 O16€

YOGA INFANTIL
Irene Mateo - A partir de 5 afios
martes,jueves de 10 a 11 i16€

ENCAJE DE BOLILLOS
Nieves Chaves Museo del Encaje
Grupo | (de 5a 10 afios)

martes, jueves 10:00 a 11:00 Jo€
Grupo Il  (de 11 a 16 afios)
martes, jueves de 11:00 a 12:00 Jo€

TALLER de COSTURA Y RECICLADO

INFANTIL
Belén Soriano. A partir de 5 afios
viernes 10:00 a 12:00 Oi16€

TALLER de Programacion con SCRATCH
Juan Carlos Garcia-P.1.D. Centro Ocio ( 8 a 14 afios).
lunes, miércoles de 11:00 a 12:00h Oo€

TALLER de Programacion con ROBOTICA
Juan Carlos Garcia-P.1.D. Centro Ocio ( 8 a 14 afios).
martes, jueves de 11:00 a 12:00h o€

TALLER DE ARTES PLASTICAS

Verodnica Ortega- A partir de 4 afios
G I-lunes de 10 a 12 O16€
G ll-jueves de 10 a 12 O16€

BAILE MODERNO

Virginia Fernandez. A partir de 4 afios

martes, jueves de 10 a 11 Oi16€
ZUMBA KIDS

Virginia Fernandez. A partir de 4 afios

martes, jueves de 11 a 12 16€

MEDITACION Y MINDFULNESS
Miriam Alvarez. A partir de 7 afios
lunes, miércoles de 10:00 a 11:00 O16€

JUEGOS POPULARES
Arturo Fernandez. A partir de 4 afios
lunes, miércoles de 11.00 a 12.00 16€



Formulario de Preinscripcion U7
Forma de pago: Efectivo o Tarjeta en el Cajero Municipal
Tarjeta en la Universidad Popular

@ He leido y acepto la clausula de proteccion de datos de caracter personal de conformidad con lo
establecido en el art.5 de la Ley Organica 15/1999 de 13/12.

® He leido y acepto las normas de matriculacién, descuentos y demas informacién respecto a notas y
proceso de formalizacion de matricula. Todas las normas podran sufrir modificaciones.

@ Los horarios, aulas y dias de clases son susceptibles de modificaciones. Las clases podran
impartirse de forma presencial o alternar on-line o videos si se produjeran confinamientos, u otras
situaciones derivadas de la pandemia. Por lo que el alumno debera facilitar un namero de teléfono
movil y correo electrénico.

@ El periodo de inscripcion sera del 5 al 13 de Junio en horario de 9:30 a 14 horas. Si hubiese més
solicitudes que plazas se realizara sorteo publico o se estudiara la posibilidad de ampliar el n° de
grupos.

@ La solicitud debera tramitarse en este formulario de forma presencial en la Oficina de la Up los dias
y horas establecidos para ello o enviandolo por correo electronico a up@almagro.es . Tendran
prioridad las solicitudes presenciales. El pago de la tasa ser4d mediante tarjeta de crédito en la
Oficina de la Universidad Popular o efectivo y tarjeta en cajero municipal.

@ El material sera individual aportado por el participante (cintas elasticas, esterillas, pesas,
herramientas, tijeras....... )-

® En las clases se recomienda el uso de la mascarilla y se desarrollaran con puertas y ventanas
abiertas.

@ El participante se compromete a cumplir con el protocolo de contingencias asi como todas las
medidas Covid-19 que se establezcan.

@ El curso dard comienzo: Adultos del 19 de Junio al 28 de Julio. Infantil del 26 de Junio al 28 de Julio
de 2023.

@ Las tasas del curso de verano no son susceptibles de reduccién o descuentos.

Firma del participante: Fdo.

El importe total de la inscripcion es de |:| Autorizo al Excmo. Ayuntamiento de Almagro a cargar en mi cuenta
antes indicada el importe correspondiente.Cada persona podra realizar, ademas de la suya y su nacleo familiar, solo
una matricula més. Palacio Fucares, C/ Arzobispo Cafiizares, 6 Teléfono: 926 261376 up@almagro.es
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