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La concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Almagro junto con Vadeviajes, nos
invitan a descubrir uno de los lugares mds singulares de nuestra geografia, el Geoparque
Mundial de la Unesco Villuercas-Ilbores-Jara y la ciudad de Guadalupe, ciudad emblematica
de peregrinacién declarada por la Unesco como Patrimonio de la Humanidad- Tendremos
la oportunidad de realizar dos rutas de senderismo de excepcional belleza y disfrutar de

una ciudad dnica con encanto enclavada al pie del pico Villuercas-

El Geoparque es un macizo montafioso de amplia extension, 2-544 km2 de
superficie, situado en el sureste de la provincia de Cdceres, entre las cuencas del Tajo y
del Guadiana- Su mayor altura es el “Risco de La Villuerca” (1-607 m), y desde su cima
se ofrece una magnifica vista que incluye las cadenas montafosas, los valles, las rafias y
Guadalupe, al sur, con el Real Monasterio como sefia de identidad- Este conjunto
orogrdfico ha sido declarado Geoparque al entrar a formar parte, desde el mes de
septiembre de 2071, de las Redes Europea y Global de Geoparques auspiciadas por la
UNESCO: Desde noviembre de 2015 tiene ademds la consideracion de GEOPARQUE
MUNDIAL DE LA UNESCO- Los geoparques son dreas naturales que conservan un
patrimonio geoldgico singular, un tipico modelado del paisaje y parajes en los que las
rocas, los minerales o los fdsiles pueden explicar a los visitantes, amantes de la
naturaleza pero no necesariamente familiarizados con la geologia, la historia de la Tierra
en ese lugar- Ademds, los geoparques promueven la investigacién, la conservacion, la

educacion y el desarrollo social y econémico, sobre todo impulsando el geoturismo-

Guadalupe (Ciceres), declarada Conjunto Histérico-Artistico y Patrimonio de la
Humanidad en 1993, el Real Monasterio de Nuestra Sefiora de Guadalupe ha sido testigo
de momentos decisivos en la historia de Espafia, como la audiencia en la que los Reyes
Catélicos ofrecieron las carabelas a Colén- Construido como recinto de fortaleza y
marcado acento mudéjar, con elementos géticos, renacentistas y barrocos- Destacan la
lglesia de Nuestra Sefiora, gética (siglo xiv), de tres naves y bévedas de cruceria- Su
decoracion es barroca; El Camarin de la Virgen, del siglo xviii, contiene cuadros de Luca
Giordano- Claustro mudéjar de dos pisos y, en su centro, pequefio templete gético
mudéjar, de ladrillo, revestido de azulejos de Manises- Sala Capitular, del siglo xv, con
importantes pinturas géticas al fresco- Sacristia y capilla de San Jerénimo, con las
famosas pinturas de Zurbardn- Museos, de pintura y escultura, tesoro con frontales

bordados y museo de grandes libros de coro miniados (siglos xv-xvi)-

Un paseo por las bellas calles de Guadalupe, muestra la tipica arquitectura serrana
con sus balcones y soportales que acercan al visitante a algunos de sus rincones mds
encantadores como la Plaza de Santa Maria de Guadalupe, el Colegio de Infantes, la
lglesia barroca de la Santa Trinidad, ademds de los cinco arcos medievales que se

reparten por sus dos murallas-



PROGRAMACION:

Sébado 30 de ABRIL:

6:00 Almagro: Salida de la estacién de autobuses de Almagro-

8:00 Parada técnica para tomar café-

70:00 |Inicio de la Ruta de los Molinos del Guadalupejo- 15 Km-

Humanidad-

18:30 Salida hacia Navalmoral de la Mata, por la carretera de los lbores-

712:00 Almuerzo en ruta-

14:30 Una vez finalizado el
sendero nos dispondremos a
reponer fuerzas comiendo

en el Restaurante Altamira

de Guadalupe-

76:00 Después de la
comida tendremos algo de
tiempo para recorrer las
calles y visitar el
Monasterio de Guadalupe:

Patrimonio de la

79:30 Llegada a Navalmoral de la Mata, reparto de Habitaciones en el Hotel Moya-

22:00 Cena en el Hotel Moya-




Domingo 1 de mayo:
7:30 a 8:30 Desayuno en el Hotel y recogida de maletas- Salimos direccién Navazuelas-

9:30 Llegada a Navezuelas donde iniciaremos la ruta de Alfonso XI- Si la Ruta de Carlos V puede
considerarse el trazado mds interesante y clisico del Jerte-La Vera, la Ruta de Alfonso Onceno seria por
diferentes motivos su homélogo en Las Villuercas- El recorrido se realizé con motivo del 700 aniversario
del nacimiento del Rey Alfonso XI- La organizacién corrié a cargo de la asociacién de senderismo
“Maragatos de las Villuercas”, con la colaboracién de instituciones piblicas, privadas y de otros colectivos-
La ruta recorre una zona espectacular y solitaria entre las poblaciones de Navezuelas y Guadalupe: Paisajes
de fuerza indescriptible atravesados por sendas histéricas: Permite conocer a pie (entre otros parajes) el
Valle del Rio Almonte, el Valle del Rio Viejas con sus extensas pedreras o casqueras, el Collado de la
Arena, el Pozo de la nieve, la Ermita del Humilladero y la Villa y Puebla de Guadalupe, con su Real
Monasterio de estilo gético-mudéjar declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO-
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77:30 Almorzaremos en la mitad del recorrido

74:00 Finalizaremos la ruta tras pasar por el Humilladero y visitar el pozo de la nieve, en la localidad de

Guadalupe-
14:30 Comida en un restaurante de la localidad-
16:30- Tiempo libre para pasear de nuevo por Guadalupe-

78:00 Salida de vuelta a Almagro- Con un inmejorable sabor de boca, tras disfrutar de estos Patrimonio

de la Humanidad culturales y naturales-



- RUTA DE LOS MOLINOS DEL GUADALUPEJO- GUADALUPE-
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Ruta por el Rio Guadalupe (Wadi Al Luben - Rio Escondido), el rio que dio nombre a un pueblo y
a la Virgen- De lo mejorcito que puede hacerse por el entorno de Guadalupe y ya es decir, porque la

variedad es mucha y selecta-

Se recomienda realizar en el sentido propuesto, ya que asi dejaremos lo mds cémodo y sombrio
para el final- La visita permite conocer el drea protegida denominada Corredor Ecolégico y de Biodiversidad
Rio Guadalupejo, afluente del Guadiana- Figura de la RENPEX (Red de Espacios Naturales Protegidos de
Extremadura) que comparte junto a las poblaciones de Alia, Castilblanco y Valdecaballeros, en total unos
12 kilémetros de rio- Reconocido desde 2003, este Corredor representa uno de los mejores bosques de
galeria que podemos encontrar en Extremadura, con un variadisimo catdlogo de especies riparias- También
estd declarado como Lugar de Importancia Comunitaria (LIC) "Rio Guadalupejo” por la Red Ecolégica
Europea Natura 2000, con diversos hébitats y taxones representados como la nutria, galipago leproso,
lagarto verdinegro, y peces como la colmilleja o el rutilo- No nos serd complicado encontrar sobrevolando a
toda velocidad estas aguas al Martin Pescador, al huidizo buceador Mirlo Acudtico, ver a la siempre

camuflada Ranita Meridional o a la llamativa Salamandra-

El drea del Embalse del Mato y las vistas que obtendremos del monumental Palacio de la Granja de
Mirabel (5-XIV- Monumento Nacional y Bien de Interés Cultural) y previamente del Geositio Barranco de

Valdegracia son otros de los alicientes del trazado-



No menos importante es el rico patrimonio etnogrifico que se sucede aquas abajo, encontrindose
estas tranquilas aguas jalonadas por numerosos molinos hidraulicos (Molinos de la Herreria, Molino del Pan
Blanco, Molino del Batdn, Molino del Martinete---)- La mayoria tristemente se encuentran en ruina, todos
abandonados en el desarrollo de su actividad por la escasa productividad en los tiempos actuales que corren
(entre otros motivos sustanciales de peso)- La ruta también visita el Estanque, bien recuperado este
espacio como merendero-
Tenemos que tener en cuenta que Guadalupe aguarda uno de los sistemas hidrdulicos feudales mds técnicos
y complejos que existen (molinos, batanes, herrerias, azudes, presas, fuentes, etc:) con las Minas del Arca

del Agua como una de sus monumentales obras maestras sin igual

Y para terminar la monacal Puebla y Villa de Guadalupe, con su Real Monasterio de Santa Maria
de Guadalupe, joya de estilo gético mudéjar y antiguo centro de peregrinacién peninsular mds importante
del Reino de Castilla- No necesita mds presentacién, Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO desde el

afio 1993, sélo digo eso-

El rio Guadalupejo, desde su nacimiento, a la altura de Guadalupe, hasta su desembocadura, en el
embalse de la Central Nuclear de Valdecaballeros, posee unos valores naturales de notable importancia
desde el punto de vista ecolégico y paisajistico- Es de destacar el perfecto estado de conservacion del
tramo alto y bajo del rio, en los que podemos encontrar formaciones vegetales de gran importancia, como
pueden ser, entre otras, las galerias riberefias termomediterrdneas, los bosques galeria de Salix alba y
Populus alba, los bosques de fresnos, los bosques aluviales residuales (Alnus glutinosa) y los prados

mediterrdneos de hierbas altas y juncos

También son importantes las formaciones vegetales asociadas a sus mdrgenes, como: Pastizales de

gramineas y anuales, y bosques mixtos de Quercus ilex y Quercus suber-

Dentro del apartado faunistico, cuenta con gran cantidad de especies, entre las que podemos
destacar: Nutria, Musarafia, Gato Montés, Gardufia, Cigiiefia Negra, Buho Real, Autillo, équi/a Calzada,
.‘fgui/a Culebrera, Milano Real y Comdn, Elanio Azul, Azor, Gavilin, Cernicalo Primilla, asi como gran
cantidad de aves acudticas, como el Somormujo Lavanco, Cormordn Grande, Zampullin Chico, Cigiiefiuelas,
Chorlito Gris, Chorlitejo Chico y un largo etcétera- En el apartado piscicola podemos destacar la abundancia
de Pardillas y Cachuelos-




- RUTA ALFONSO XI- NAVEZUELAS-GUADALUPE
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Decia Alfonso XI en su libro La Monteria de 1345: "El valle de Vieja es buen monte de oso en
ivierno- Et son las vocerias, la una por la cumbre de la sierra que es cantante al Valle de Vieja desde el
collado de cima fasta en derecho de la Majada del Helechar; et la otra por la cumbre de la sierra que es
cantante a Roturas desde Collado por cima de la cumbre fasta cima de la Gargantiella de Juanes Domingo-
Et son las armadas en esta Majada del Madrofio, et otra en la Majada del Helechar- Et que estén
renuevos de canes en los Riscos, et sobre la Texeda, porque es el monte grande Et la primera vez que
corrimos este monte, fallamos hi diez osos, et soltamos a los seis et murieron los cuatro- Et en la
Garganta de Vieja hay otro monte que dicen el Campanario et el Palancar de las Cuevas de Viejas, et el
Escorial, et el arroyo de Majadas Viejas, et el arroyo de la Hoya de Vieja hasta los molinos--- Et son las
vocerias, la una desde cima de collado Llano por cima de la cumbre de la Sierra de Vieja, hasta el arroyo

de Majadas Viejas+---Et son las armadas---a los Xaralejos de Vieja:--et las otras a la boca de Vieja"

Si la Ruta de Carlos V puede considerarse el trazado mds interesante y clasico del Jerte-La
Vera, la Ruta de Alfonso Onceno seria por diferentes motivos su homdlogo en Las Villuercas- El recorrido
se realizé con motivo del 700 aniversario del nacimiento del Rey Alfonso XI- La organizacién corrié a cargo
de la asociacion de senderismo “Maragatos de las Villuercas”, con la colaboracién de instituciones piblicas,
privadas y de otros colectivos- Conté con una elevada participacién social, de unas 100 personas

aproximadamente, un dato a tener en cuenta dado que es la primera edicién oficial que se realiza-

La ruta recorre una zona espectacular y solitaria entre las poblaciones de Navezuelas y
Guadalupe: Paisajes de fuerza indescriptible atravesados por sendas histéricas: Permite conocer a pie (entre
otros parajes) el Valle del Rio Almonte, el Valle del Rio Viejas con sus extensas pedreras o casqueras, el
Collado de la Arena, el Pozo de la nieve, la Ermita del Humilladero y la Villa y Puebla de Guadalupe, con
su Real Monasterio de estilo gético-mudéjar declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO-



Partiendo de la parte alta de Navezuelas, en concreto desde la Plaza de Espafia, ascenderemos por
el antiguo camino hasta el Collado de la Pariera (71-240 m) situado en la Sierra Tejadilla (cuentan los
viejos que los lobos acudian a saciar su hambre con las cabras que poblaban antafio el lugar, donde
tradicionalmente venian a parir), en este punto a nuestra espalda se extiende el valle del rio Almonte,
anticlinal del Almonte, donde si observamos sus crestas circundantes podemos apreciar la elevacién que llegé
a tener esta zona, hoy convertida en valle; es en este anticlinal del Almonte donde se sitia la localidad de
Navezuelas, enfrente tenemos el Valle del rio Viejas, sinclinal del Viejas, a la izquierda el arroyo de la
Tejadilla, la sierra del Viejas y la alineacién del Hospital del Obispo y de Navatrasierra conforman tres
niveles sucesivos de cumbres en el horizonte, formando el relieve apalachense; desde alli hasta el Collado de
los Ajos (7-220 m) desde donde podremos observar de nuevo la formacién Apalachense de las Villuercas,

para comenzar a bajar hasta el Valle del Viejas-

Comenzaremos a ascender por una ladera del valle, por la pista forestal que existe, hasta el Pozo
de la Nieve (construccién anterior al siglo XVIl, donde los monjes del Monasterio guardaban la nieve
invernal que utilizaban a lo largo de la afio para conservar los alimentos; fue una obra importante, cuyo

coste se elevé a 80-000 reales, siendo Prior Fray Juan de Logrosin)-

El descenso a Guadalupe comenzard por la antigua carretera de la base militar, a unos 200
metros, en el Collado de la arena (1240 m, de donde se sacaba la arena para brufiir el cobre, y para
fregar; se encuentra en una falla, con presencia de areniscas), encontramos el desvio al antiguo camino de
herradura, dejando la carretera a la izquierda; desde aqui bajaremos por Ballesteros por la falda oriental del
Risco la Villuerca, que nos lleva hasta la Ermita del Humilladero (comenzada a finales del siglo XV para
que los peregrinos pudieran orar al ver el santuario de Guadalupe; Miguel de Cervantes trajo aqui sus
cadenas de cautiverio en Argel, para ofrenda de la virgen de Guadalupe- Estd construida en ladrillo
plantillado y tiene béveda de cruceria- Su estilo mudéjar se aprecia en sus ventanales de traceria y
rosetas- En su construccién se usaron las mismas normas que en el templete del claustro mudéjar del

monasterio de Guadalupe: Fue declarada Monumento Nacional en 1937 y Bien de Interés Cultural)-

Terminaremos el descenso por el antiguo “Camino de la Cafieria”, entrando en Guadalupe por el Barrio de

San José Obrero, desde alli nos dirigiremos a la Plaza de Sta M de Guadalupe-

Durante toda la ruta pasaremos por parajes abruptos, variados, entre robles, castafios pinos, alcornoques,
cerezos...-donde despertardn nuestras sensaciones y emociones, ademds de la belleza paisajistica, alternando
con la historia, la cultura y el arte, todo ello dentro del Geoparque Villuercas-lbores-Jara, y compartiendo
andanzas con cuantos peregrinos, romeros y senderistas nos quieran acompafiar en este vidgje a través de

nuestra cultura, de nuestra historia, de nuestros caminos......*




