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CUESTIONARIO TIPO TEST.

1- La lgualdad, en Castilla La Mancha, es en la actualidad:

A) Una reivindicacion social y politica
B) Un tema que debemos seguir trabajando

2- Teniendo en cuenta las caracteristicas deseables en el lenguaje inclusivo, sefiale la
respuesta mas adecuada:

A) Los trabajadores del Ayuntamiento de Almagro estan convocados a una reunién para
ser informados de las mejoras laborales firmadas por los representantes sindicales.

B) Los trabajadores y trabajadoras del Ayuntamiento de Almagro estan convocadas y
convocados a una reunién para ser informados e informadas de las mejoras laborales
firmadas por los y las representantes sindicales.

3- El Mainstreaming de Género implica:

B) Es una corriente feminista orientada a que las mujeres ocupen los principales
puestos de responsabilidad.
C) Ay B son correctas.

4.- La Declaracion de Beijing se firmo en el afio:
A) 2000

B) 1990

5- Respecto de la situacion de la mujer en Castilla la Mancha:

B) Las tasas de permanencia en el sistema educativo son mas bajas para las mujeres
castellano manchegas que para los hombres. Las mujeres tienden a abandonar el
sistema educativo al finalizar la educacion obligatoria en mayor nimero que los
hombres.

C) “A”y"“B” son correctas.

6- Es una manifestacién de la Violencia de Género:

B) Violencia psicoldgica
C) Violencia Institucional.
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7- Ante una intervencién con una mujer que no entiende tu idioma, que opcidn te
parece mas correcta:

A) Buscar un intérprete entre alguien de su comunidad.
B) Utilizar un servicio telefénico de traduccién simultanea.
C) Usar un traductor de Internet.

8 - En relacion a los Consejos Locales de la Mujer:

A) E! Consejo Local de la Mujer tiene como finalidad velar por las condiciones que
posibilitan |a igualdad efectiva entre hombres y mujeres y la plena participacién de las
mujeres en la vida ciudadana, politica, econémica, social y cultural.

B) La finalidad del Consejo de la Mujer es agrupar a todas las asociaciones del
municipio.

C) El Consejo local finaliza con la legislatura.
9- La Violencia de Género:
A) Es el resultado de actos aleatorios e individuales de mala conducta.

B) Es la manifestacién mas grave de la desigualdad entre mujeres y hombres

C) También se ejerce por parte de las mujeres hacia los hombres

10.- El programa ATENPRO forma parte de un servicio de proteccion para la mujer
victima de violencia de género, para el que es necesario:

A) No convivir con la persona o personas que les han sometido a maltrato.

B) Participar en los programas de atencién especializada para victimas de la violencia de
género existentes en su territorio autonémico.

C) las dos respuestas anteriores son correctas

11.- Conforme a la Resolucion de 25/01/2017, del Instituto de la Mujer de Castilla-La
Mancha, por la que se acuerda dar publicidad al protocolo de actuaciones dirigido a
menores sobre identidad y expresién de género, el Instituto de la Mujer, a través de la
Red de Recursos:

A) Se recepcionara la demanda de personas menores trans, normalmente realizada por las
madres de las mismas, al tratarse de recursos especializados que atienden a mujeres,
informando y derivando, en su caso, a los recursos existentes especializados en identidades
trans en la infancia y la adolescencia.

B) No atendera estos asuntos
C) Atendera a los menores trans prestandoles asistencia psicoldgica
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12.- Sefiala la repuesta incorrecta:

A) El principio de igualdad de trato entre mujeres y hombres supone la ausencia de toda
discriminacién, directa o indirecta, por razén de sexo, y, especialmente, las derivadas de
la maternidad, la asuncién de obligaciones familiares y el estado civil.

B) Se considera discriminacion directa por razén de sexo la situacién en que se encuentra
una persona que sea, haya sido o pudiera ser tratada, en atencién a su sexo, de
manera menos favorable que otra en situacién com parable.

C) Constituye discriminacion directa por razén de sexo todo trato favorable a las mujeres
relacionado con el embarazo o la maternidad.

13.- La transversalidad de género es:

A) Laincorporacién de la perspectiva de género, integrando el principio de igualdad de
género en todas las politicas y programas, a todos los niveles, y en la planificacién,
ejecucion y evaluacion de la accién publica.

B) Una campafia institucional que fomenta la imagen de las mujeres en aquellas
profesiones, estudios o actividades publicas en las que estan menos representadas.

C) Un mecanismo de colaboracion entre administraciones puablicas y entidades privadas
con el fin de garantizar la igualdad de mujeres y hombres.

14.- Sefale la respuesta incorrecta. Las mujeres victimas de violencia de género tienen
derecho a:

A) Recibir plena informacién y asesoramiento adecuado a su situacién personal, a través
de los servicios, organismos u oficinas que puedan disponer las Administraciones
Publicas.

B) A servicios sociales de atencién, de emergencia, de apoyo y acogida y de recuperacion
integral.

C) A recibir una ayuda econémica, automatica y directa de 450 euros mensuales.

15.- Seiiale la respuesta correcta. Son formas de violencia de género:

A) La violencia fisica, psicolégica, econémica, sexual, ambiental, simbélica e institucional
B) Unicamente la violencia psicolégica v fisica.
C) Ninguna de las dos respuestas anteriores es correcta.

16. Segln la teoria Queer sobre el género.

A) Esta teoria contempla un sistema sociocultural por el que asocia al sexo reproductivo un
conjunto de creencias, valores y actitudes asumidas como naturales por la sociedad

B) Esta teoria avala la clasificacion de los individuos en categorias universales y fijas,
como: varon, mujer, heterosexual, homosexual, bisexual, transexual; pues considera que estan
sujetas a restricciones impuestas por una cultura en la que la heterosexualidad es obligatoria.

C) Esta teoria rechaza la clasificaciéon de los individuos en categorias universales y fijas,
como: varon, mujer, heterosexual, homosexual, bisexual, transexual; pues considera que estan
sujetas a restricciones impuestas por una cultura en la que la heterosexualidad es obligatoria.
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17. Atendiendo a los criterios del DSM-5 para el trastorno de estrés postraumético, se
especificara con expresion retardada si.

A)

B) La totalidad de los criterios diagndsticos no se cumplen hasta al menos tres meses después
del acontecimiento (aunque el inicio y la expresion de algunos sintomas puedan ser inmediatos).

C) La totalidad de los criterios diagndsticos no se cumplen hasta al menos doce meses después
del acontecimiento.

18. Segiin los criterios del DSM-5 para los ataques de panico. Sefala la alternativa
correcta.

A) Los ataques de panico se pueden producir en el contexto de cualquier trastorno de
ansiedad asi como en otros trastornos mentales (p.ej.; trastornos depresivos, trastorno por
estrés postraumatico, trastorno por consumo de sustancias) y en algunas afecciones
médicas ( p.ej.; cardiacas, respiratorias, vestibulares, gastrointestinales)

B) El ataque de panico no es un trastorno mental y no se puede codificar

19. Como se denomina la practica que consiste en el envio de imagenes o videos de
contenido intimo a través de dispositivos moviles de forma voluntaria a personas
conocidas en la mayoria de los casos. En ocasiones, cuando este vinculo se rompe
como por ejemplo en una ruptura de pareja, ésta ultima puede utilizarla para chantajear,
extorsionar y amenazar a su pareja produciendo asi una situacién de maltrato.

B) Ciberacoso

C) Sextorsion

20. En una primera sesion de evaluacion de una mujer victima de violencia de género-
Sefiala los aspectos mas importantes a evaluar.

A) Las consecuencias de la violencia, priorizando:la presencia de trastornos como el trastorno
de estrés postraumatico, depresion, problemas de ansiedad, autoestima.

C) La dependencia emocional con el agresor
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21. Sefiala que aspectos a tu juicio han de evitarse por la/el psicéloga/o durante las
primeras entrevistas con mujeres victimas de violencia de género.

A) Validar sus sentimientos
C) Apoyar las decisiones de la mujer

22. Seiiala cuales son a tu juicio los objetivos primordiales en una intervencién en crisis
con una mujer victima de violencia de género.

A) Ayudar a que la mujer se sienta mas segura y estabilizar su expresion emocional

B) Estabilizar su expresién emocional y explicarle lo que tiene que ver con el modelo de
relaciones machistas, las creencias sociales y las ideas sobre el amor romantico que aun
perviven

23. En un programa de intervencién con victimas de violencia de género compuesto por
sesiones individuales y grupales. Sefiala a que mujeres no excluirias del tratamiento
grupal

A) Mujeres con comportamientos agresivos, carentes de motivacion

B) Mujeres con un trastorno depresivo grave

24. El modelado como procedimiento utilizado en el entrenamiento de habilidades
sociales (EHS) puede incluirse, en términos de su funcién, en una de las siguientes
categorias

B) Operacion de reproduccion de ia respuesta

C) Operacién de moldeamiento y fortalecimiento de la respuesta

25. Las conductasde parentalizacion de roles/adultizacion en menores de 8-12 afios.
Pueden ser indicadores de:

B) Son normales en esa franja de edad, sobre todo en varones

C) Posible superdotacion del/la menor
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26. Como unidades de igualdad, en los Centros de la Mujer se establecen unas
funciones comunes a todas las areas de trabajo.

B) Informacion, orientacién sobre recursos sociales, prestaciones y servicios publicos en su
ambito de actuacion, asi como los trémites para acceder a ellos y la derivacion a recursos de
acogida.

C) Informacién, orientacion asesoramiento, atencion individualizada a mujeres y derivacion a
recursos de acogida.

27.- El Real Decreto-ley 9/2018, de 3 de agosto, de medidas urgentes para el
desarrollo del Pacto de Estado contra la violencia de género modifica el articulo 156 del
Cédigo civil, sobre la atencion y asistencia psicologica de los hijos e hijas menores de
edad bastara:

A) La autorizacion de los dos progenitores
B) La autorizacion judicial

28.- El articulo 23. de La Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de medidas de
proteccion integral contra la violencia de género, modificado por Real Decreto-ley
9/2018, de 3 de agosto, de medidas urgentes para el desarrollo del Pacto de Estado
contra la violencia de género, la acreditacion de las situaciones de violencia de género
puede obtenerse:

A) mediante una sentencia condenatoria por un delito de violencia de género, una
orden de proteccién o cualquier otra resolucion judicial que acuerde una medida cautelar a
favor de la victima,

B) mediante informe de los servicios sociales, de los servicios especializados, o de los
servicios de acogida destinados a victimas de violencia de género de la Administracion Publica
competente

29.- ;Qué objetivos establece el Convenio del Consejo de Europa sobre Prevencion y
lucha contra la violencia contra las mujeres y la violencia doméstica (Estambul 2011)?

A) Proteger a las mujeres contra todas las formas de violencia y prevenir, perseguir y eliminar
la violencia contra las mujeres y la violencia doméstica

B) Apoyar y ayudar a las organizaciones y las fuerzas y cuerpos de seguridad para cooperar de
manera eficaz para adoptar un enfoque integrado con vistas a eliminar la violencia contra las
mujeres y la violencia doméstica
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30.- En la declaracion y Plataforma de Accion de Beijing de 1995:

B) La plataforma de accién identifica seis esferas de especial preocupacién que se
consideraba que representaban los principales obstaculos al adelanto de la mujer y que exigian
la adopcién de medidas concretas por parte de los gobiernos y la sociedad civil.

C) Ambas respuestas a) y b) son correctas.

PREGUNTAS DE RESERVA

31.- La trata de seres humanos, De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 177 bis del
Codigo Penal, a diferencia del trafico ilegal de inmigrantes tipificado en el articulo 318
bis CP:

A) No siempre implica transnacionalidad, es decir, en muchas ocasiones no se produce un
cruce ilegal de fronteras.
B) El trafico de inmigrantes consiste precisamente en cruzar ilegalmente una frontera

32.- Senale la respuesta correcta:
A) La victima de trata es aquella persona que ha sido identificada por las autoridades y/o
organizaciones pertinentes como tal. Se considera que una persona es victima de trata aunque
la explotacion no haya tenido lugar.
B) La presunta victima es aquella sobre la que hay indicios de que pueda ser victima de trata;
pero no hay una identificacién certera. Debe recibir la misma atencién y protecciéon que las

victimas.

33.- La dignidad de la persona, los derechos inviolables que le son inherentes, el libre
desarrollo de la personalidad, el respeto a la ley y a los derechos de los demas, es un
derecho fundamental, recogido en la Constitucion Espaiola en el articulo:

B) 14
C) 23






